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BELLEZZA

Nuove tecniche

permettono

di esibire unghie che sembrano

naturali. In realta

necessitano

di cure e ritocchi costanti

con smalti curativi e gel

Sono sempre di piv i
brand che lanciane
formule curative e smalti
“nature” da usare a
casa. |l risultato perd,
per quanto naturale,

ha un suo ritudle. Si
comincia con una base
rinforzante. Meglio se
con acidi della frutta a
effetto levigante. Poi si
procede con il colore,
nude o rosato, infine con
un top coat effetto vetro,
eventualmente arricchito
con micro-glitter.

in salone

A livello professionale,
invece, c'e la manicure
giapponese: «Questa
consiste in un vero e proprio
trattamento di bellezza

per unghie naturalmente
luminose», racconta Beatrice
D’UHfizi, Beauty Director

di The Nails Bar Milano.

E il bello & che & anche
sostenibile. «Non genera
aleun tipo di scarto e utilizza
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solo ingredienti naturali.
L'unghia viene, infati,
trattata con una cera d'api
nufriente, a sua volta fissata
con una pasta di levigatura
a base di esiratti vegetdli

e poi con una polvere

di chamoisite rinforzante»
assicura, | benefici sono
tanhi: unghie pi forti, sane,
dall'aspetto naturalmente
lucido e che crescono

pi velocemente. Provare
per credere!

e unghie “trasparenti” di Jennifer Lopez all'ulti-
mo Met Gala e quelle nude ma scintillanti che
Hailey Bieber esibisce costantemente sui social
dettano tendenza. Realizzarle, pero, non é affat-
to semplice. Dietro i loro effetti nude, tra-
slucidi e a effetto vetro, spesso si nascon-

dono molti passaggi. Fatto sta che il risultato, natu-
rale ma non troppo, sembra ormai rappresentare la
giusta via di mezzo per una manicure ordinata ma
anche originale, stile giapponese.

ma

gel polish

The Nails Bar
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